Programm 19.-26.Juni 2021

Samstag, 19.Juni Anreisetag
18-19 Uhr  BegriiBung mit FELDENKRAIS®
19.30 Uhr  Gemeinsames Abendessen

Sonntag -Freitag taglich 3 Stunden FELDENKRAIS®
inclusive einem Tag zur freien Verfugung.

Samstag, 26.Juni Abreisetag

Teilnahmebedingungen

Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich.

Bei Rucktritt nach dem 22.05.2021 ist eine Riick-
erstattung der Kursgebuhr nur moglich, wenn
eine Ersatzperson zur Verfligung steht.

' Kursgebiihr 340 €
Die Anreise ins Mairatal erfolgt individuell  Frijhbucher 290 € bis 06.03.2021
mit dem Zug, dem Bus, dem Pkw, dem Flugzeug
oder kombiniert

und auf eigene Kosten.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Die Teilnehmenden sind nicht Uber die Kursleiter
versichert.

Auf Wunsch konnen wir gerne Informationen zur Maximal 12 Teilnehmer

Bildung von Fahrgemeinschaften weitergeben.

Informationen und

verbindliche Anmeldung
Hier buchen Sie ihr Zimmer

www.borgata-sanmartino.de
Fruhstlck + 5-gangiges Abendmenue sind inclusive

www.feldenkrais-etter.de
www.feldenkraisdorfen.de
Jutta Numberger und Ingrid Etter

,»-..das letztliche Ziel der Neuschulung

% Dieser ganz besondere Ort ladt ein zu gehen,
ist Selbsterkenntnis durch BewuBtheit.

s schauen, riechen, schmecken, still zu werden

| und zu gemeBen. Wenn wir uns bewuBt werden, was
; wir tatsachlich tun- nicht dessen,
von dem wir sagen oder denken,
dass wir es tun, steht uns der Weg
zu Fortschritt und Verbesserung

weit offen.

Wir freuen uns, Feldenkrais hier anbieten zu
durfen, wo die Kunst der bewussten Wahrnehmung
hoch geschatzt wird.

Moshé Feldenkrais  Zitat aus , Verkorperte Weisheit




